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Instrucciones para el Webinario 
¿Qué es Microsoft Teams?  
Teams es una plataforma en línea que permite llamadas de audio y video. Teams 
se utilizará para llevar a cabo esta sesión virtual.  

¿Cómo usar Microsoft Teams? 
Compartiremos una presentación, por lo que unirse a nosotros con su computadora 
es ideal. Sin embargo, también puede unirse llamando a la sesión virtual.  

• Únase en su teléfono móvil  

Si no tiene acceso a una computadora, aún puede unirse usando su teléfono 
móvil. Si solo desea unirse por teléfono, el número para llamar es el siguiente: 

» Llame al 480-378-7231 
» Consulte el sitio web para obtener el código de acceso de 10 dígitos 

cuando se le solicite. (Ej. 110 223 444#) 

• Para unirse en su computadora o aplicación móvil: 

Después de registrarse en el webinario, consulte su correo electrónico de 
confirmación para obtener instrucciones paso a paso. 

Tienes tres formas de unirse: 

1. Descargue la aplicación de Windows para Teams. A continuación, seleccione 
“Join the meeting now.” 

   
 

2. Continúe desde su navegador. A continuación, selecciona “Join from your 
browser.” 

  
 

3. Abra la aplicación Teams. A continuación, seleccione “Join the meeting now.” 

    
*Tenga en cuenta que deberá descargar la aplicación Teams si se une a la sesión 

virtual en su teléfono o tableta electrónica. Puede unirse a la llamada sin 
descargar la aplicación si se está uniendo en una computadora.  

 



 

Instrucciones para la Reunión: 
Debe recibir un correo electrónico de recordatorio el día del evento con el 
siguiente botón:  

 
Haga clic "Join event" para unirse al evento en la aplicación o el navegador.  
 

 
Permita que Teams use el micrófono y la cámara. Luego, ingrese su nombre en la 
barra de texto. 

La barra de opciones le permitirá elegir si quiere que su cámara esté encendida o 
apagada.  

Por favor, silencie su micrófono.  

Haga clic en "Join now" para ingresar a la sesión. 

¿No puede registrarse con un correo electrónico?  

Únase a la llamada virtual el día del evento visitando la página web el día del 
evento.  

1. Haga clic en el enlace " Join Meeting" en la página web. Este enlace 
aparecerá en la página web antes del día del evento. Se verá como este 
enlace resaltado en azul:  

 
 

 

 

 



 

2. Si no tiene descargada la aplicación Teams, seleccione la opción.  
 

 
 
Una vez que esté en la llamada, consulte la configuración a continuación para 
ayudarle a navegar por las opciones de llamada de Teams. 

 

Chat – Click on this option to access the call chat. You can type your comments 
into the chat. 

Raise – This option will show to everyone in the call that you have a question or 
comment. 

Camera – Allows you to turn your computer camera on or off. 

Microphone – Allows you to mute and unmute yourself when you want to speak 
to the group. 

Leave - When it’s time to exit the meeting, press the red button. 

Esperamos conocerlo. 
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